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Einladung zur Jahreshauptversammlung
Hiermit laden wir alle Mitglieder zur ordentlichen 

Mitgliederversammlung - Jahreshauptversammlung 
des BOSAUER SPORTVEREINS von 1946 e. V. 

am Mittwoch, den 23. März* 2022, um 20:00 Uhr  
in die Gaststätte Schmidt in Hutzfeld, recht herzlich ein. 

Wichtig: Der Einlass erfolgt nach den dann aktuellen Coronaregeln.
TAGESORDNUNG :

TOP 2 : Grußworte der Gäste
TOP 3 : Genehmigung der Niederschrift über die Jahreshauptversammlung vom 01.10.2021
TOP 4 : Ehrungen
TOP 5 : Berichte
 5.1 des Vorstandes
 5.2 der Sparten
 5.3 des Kassenwartes
 5.4 der Kassenprüfer
TOP 6 : Entlastung
  6.1  des Kassenwartes 
  6.2  des Gesamtvorstandes
TOP 7 : Wahlen
 7.1  1. Vorsitzende/n (bisher Edelgard Suikat) 
 7.2  Schriftführerin (bisher Britta Leinweber)
 7.3  1 Beisitzer (bisher Ulf Witt)
 7.4  1 Kassenprüfer (Fokke Kramer scheidet turnusmäßig aus)
 7.5.  3 Ehrenratsmitglieder (bisher Ulrich Mönig, Maximilian Schumacher, Peter v. Lucke)
TOP 8 : Genehmigung des Haushaltsplanes für 2022
TOP 9 : Verschiedenes
Anträge sind spätestens bis zum 10. März 2022 schriftlich beim Vorstand einzureichen, wenn sie 
im Rahmen der Tagesordnung behandelt werden sollen. Später eingereichte Anträge können nur 
noch als Dringlichkeitsanträge zugelassen werden. 
Der Kassenjahresabschluss 2021 kann ab dem 1. März 2021 in der Geschäftsstelle des Bosauer SV,  
in Hutzfeld, Zum Sallrögen 7, eingesehen werden.

Im Namen des Vorstandes
Edelgard Suikat
1. Vorsitzende

*Aufgrund der Corona-Einschränkungen kann es zur Terminverschiebung der Jahreshauptversammlung kommen. 



- 6 -

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und liebe Leser
Es ist nicht zu übersehen: viele lieb gewonnene 

2022 musste das Gute- Geister- Essen ausfallen. 
Es ist die Veranstaltung, die alle tätigen, enga-
gierten und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter des Bosauer SV zusammen-
bringt und gemeinsam einen gemütlichen Abend 
verbringen lässt. 
Auch unsere großen und kleinen Faschingsfans 
mussten auf das launige Fest in der geschmück-
ten Turnhalle verzichten und können ihre Kos-
tüme erst im nächsten Jahr anziehen.

Die Gesundheit hat Vorrang!
Zum Glück konnten und können wir den Sport-
betrieb unter strengen Hygienemaßnahmen fast 
durchgehend durchführen. Wenn es irgendwie 
möglich war, wurde draußen geturnt, gespielt, 

Wir haben uns sehr über unsere unkomplizierten 
Mitglieder gefreut und waren immer wieder 
erstaunt, mit wie viel Lust sie auch bei kühlem 
Wetter zu den Übungsstunden kamen. 

Das Wundermittel Bewegung!
Sport stärkt Körper und Psyche. Bewegung ist 
gut verträglich.

Der Vorstand des BSV

Bäckerei-Konditorei
Jürgen Schmidt
Inh. Hans-Jürgen Schmidt

Plöner Str. 66 und 16
23623 Ahrensbök

Tel.: 0 45 25 / 13 63
Fax: 0 45 25 / 35 21

Filiale Hutzfeld
Hauptstraße 42

Tel.: 0 45 27 / 610
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Thomas Schultz

Thomas startete im Sommer 2019 das Fußballspielen bei den Altherren  
im BSV. Er war auf Anhieb ein sehr beliebter, geschätzter und engagierter 
Mitspieler. 
Als wir im Sommer 2020 auf der Suche nach einem Jugendtrainer für die  
F-Jugend waren, war es Thomas, der sich sofort bereit erklärte, die Mäd-
chen und Jungen zusammen mit Leon Blaasch zu betreuen. Durch seine of-
fene, lockere, empathische, aber auch ehrgeizige Art war Thomas bei seinen 
Kids sehr beliebt. Dies sprach sich herum, so dass jede Woche neue Kinder 
hinzukamen. 
Auch unterstützte er die anderen Trainer, wenn mal Not am Mann war. Es 
war für ihn selbstverständlich, bei Vereinsfesten mitzuwirken. Kurzum: 
Thomas war immer hilfsbereit. 
Ende November starb Thomas plötzlich. Alle Kinder, Trainerkollegen, 
Mannschaftskollegen und der Vorstand des BSV trauern um ihn.

Wir wünschen seiner Frau Antje und den Kindern Lilli, Ida und Ludwig viel 
Kraft, diese schwere Zeit zu überstehen. 

Der Vorstand
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Sportabzeichenabnahme beim Bosauer Sportverein

Deutsches Sportabzeichen in : 
Gold:     Silber:
Kirsten Splettstößer 12x,   Tim Kittler 5x
Beate Knuth 8x   Edelgard Suikat 26x
Inge Mücke 8x, 
Eva v. Lucke 1x
Frank Splettstößer 22x
Hans-Jürgen Sattler 3x
Daniel Binder 13x
Carsten Schuldt 6x
Dr. Babara Kempe 1x

Folgende Schülerinnen und Schüler haben das Deutsche Sportabzeichen

Gold:     Silber:   Bronze:
Elisa von Lucke 4x   Michel Gruhlke 2x  Hanna Klein 1x
Katharina Kempe 1x  Lasse Zemski 1x  Paul Kirsch 1x
Clara von Lucke 6x      Max Kantereit 1x
Claire Schuldt 7x
Carla Schmidt 1x
Kalle Suikat 2x 
Ella Suikat 3x Herzlichen Glückwunsch!!!

Familie/Ehepaar:
Ehepaar Splettstößer
Familie Suikat
Familie v. Lucke
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Sportabzeichen beim Bosauer SV
Trotz des trüben und nasskalten 
Wetters strahlten die Gesichter 
aller Beteiligten voller Freude 
und Stolz. Der Grund hierfür war, 
dass die Vorsitzende des Bosauer 
SV Edelgard Suikat die Urkunden 

für die erworbenen Sportabzeichen aushändigte. 
Im Sommer wurde für die einzelnen Sportarten 

-
gen erfolgreich bestanden werden konnten. Die 
Vorsitzende, selbst erfolgreiche Teilnehmerin, 
zeigte sich angesichts des breiten Teilnehmer-

feldes hocherfreut:“ Das Sportabzeichen ist ein 
wichtiges Messinstrument für die Fitness des 
Einzelnen. Jeder kann teilnehmen, denn die 
Anforderungen orientieren sich am Alter der 
Sportlerinnen und Sportler.“ Bei den Erwach-
senen ragten Frank Splettstößer aus Hutzfeld 
mit der 22. und seine Ehefrau Kirsten mit der 
12. Wiederholung des Goldenen Sportabzeichen 

Schuldt das siebente und Clara von Lucke das 
sechste Mal das Goldene Abzeichen. 

Ulf Witt

23715 Bosau  Eutiner Straße 21
Tel.: 0174 - 6 48 29 19
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Sportplatzsanierung in Eigenarbeit
Im Sommer standen die Mitglieder des Vorstan-
des vor der Frage, ob der alte Sportplatz durch 

werden sollte oder ob wir dieses anspruchsvolle 
Projekt in Eigenarbeit angehen wollten. Letzt-
lich haben wir uns für die zweite Alternative 
entschieden, da wir uns schnell einig waren, 
dass die Investition so eines großen Betrages für 
den unteren Platz aufgrund seiner universellen 
Nutzung wohl eher nicht nachhaltig sein dürfte. 
Dazu kommt der „ewige“ Maulwurf sowie leider 
auch immer wieder Vandalismus. Also machten 
wir uns mit „Bordmitteln“ an die Arbeit. An 
einem sonnigen Samstag im Juni kamen Spieler 
der Herrenmannschaften und andere Vereinsmit-
glieder zusammen um anzupacken, Sven Witt 
stellte seinen Fendt einschließlich Anhänger zur 
Verfügung, ein Spieler hatte ebenfalls seinen 
Traktor zur Verfügung gestellt. Im Vorwege 
waren 30 Tonnen Mutterboden angeliefert wor-

den, die nun auf dem Platz verteilt worden. Ein 
Hutzfelder, der sich mit Metallbau auskennt, 
reparierte freundlicherweise nicht nur auf dem 
oberen, sondern auch auf dem alten Sportplatz 
die Tornetzbügel. Nach getaner Arbeit gab es, 
durch Anika organisiert, Gegrilltes und Kaltge-
tränke. Leider konnten wir den Maulwurf durch 
unsere Maßnahmen nicht beeindrucken, auch ein 
professioneller Schädlingsbekämpfer beißt sich 
an ihm anscheinend die Zähne aus. Aber wir sind 

-
geist vielleicht doch irgendwann Leine zieht. 
Betrüblich ist natürlich, dass aufgrund der immer 
noch vorhandenen Unebenheiten zurzeit Punkt-
spiele der Herrenmannschaften nicht möglich 
sind, aber durch die neue Flutlichtanlage und die 
Grundsanierung ist zumindest ein vernünftiger 
Trainingsbetrieb möglich.

Ulf Witt
Mitglied des Vorstandes
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Der Vorstand freut sich, Euch unseren neuen 
Platzwart Wolfgang Lohmann vorzustellen. Der 
51 Jährige kam aus der Lüneburger Heide ins 
schöne Ostholstein und wohnt jetzt in Seekamp. 
Der Werkzeugmechaniker und Veranstaltungs-

techniker wurde bei EDEKA auf unsere Anzeige 
aufmerksam und übernahm den Job des Haus-
meisters und Platzwartes. Wir sind sehr froh, 
das Vereinsheim und die Sportanlage in guten 
Händen zu wissen.
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Fördersport in der Grundschule Hutzfeld
Neben Seniorensport, Fitness- 
und Rückengymnastik unterrichte 
ich Fördersport. Wir als Verein 
sind eine Kooperation mit dem 

Landessportverband Schleswig-Holstein ein-
gegangen.
Erstmalig habe ich 2020 eine gemischte Gruppe 
von bewegungshungrigen Jungen und Mädchen 
der ersten Klasse zugeteilt bekommen. 
Corona bedingt endete Ende Oktober 2020 leider 
mein Einsatz. 
Im Schuljahr 2021/2022 ging es dann endlich 
wieder los. Meine Lütten sind ein Jahr älter 
geworden, aber alle wieder dabei. Was mich 
sehr freut, denn dieser Fördersportunterricht ist 
eine freiwillige Stunde. Die Kinder dürfen selbst 
entscheiden, ob sie sporten möchten oder nicht.
Total motiviert sind die Kleinen. Nachdem sie 

umgezogen aus der Umkleidekabine in die Halle 
stürmen, sind sie ordentlich am Laufen, Rennen 
und Toben.
Dann geht es erst einmal zur Begrüßung in den 
Mittelkreis. Dort bespreche ich, was heute unser 
Schwerpunkt ist.
Neben Gleichgewichtsübungen, Kräftigung der 
Muskulatur und Koordinationsübungen sind 
kleine Wettkämpfe wichtig.
Mit und ohne Geräte und mit ganz viel Spaß. 
Die Kinder sollen bei den Übungen nicht mer-
ken, dass es sich um Sport handelt, sondern 
alles ein Spiel ist. Dann powern sie sich auch 
ordentlich aus.
Ein „MUSS“ ist natürlich zum Schluss ein Ticker 
Spiel, welches sie aussuchen dürfen.
Mir macht es mit den Lütten sehr viel Spaß.

Regina Thiele

Joachim-Cornelius Aust   
Lübecker Str. 2
23701 Eutin

Telefon: 04521/21 23
Telefax: 04521/7 31 59
email@sonnenapotheke-eutin.de



- 13 -

Kooperationsprojekt 
„ Schule und Verein“

Seit 1992 führen der Landessport-
verband Schleswig Holstein und 
das für Schulen in Schleswig 

Holstein zuständige Ministerium das Koopera-
tionsprojekt durch.
Der Bosauer SV macht seit 20 Jahren mit: 
Bettina Thede als Übungsleiterin und Bernd 
Kohlmorgen als Trainer waren die ersten, die 
sich an dieser Maßnahme beteiligten. 
Uns war klar, regelmäßiger Sport und Bewegung 
sowohl in der Schule als auch im Verein fördern 
die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 
und bieten einen wichtigen Ausgleich für den 
Verlust an natürlichen Bewegungsangeboten 
im Alltag. Durch die Zusammenarbeit haben 
die Schülerinnen und Schüler mehr Sport und 
lernen neue, vielseitige Spiel- und Sportange-
bote kennen.
Seit 2013 unterstützt und fördert Ilka Konnert 
motorisch auffällige Kinder zusätzlich zum 
Sportunterricht. 
Regina Thiele bietet seit 2020 und Christiane 
Männchen seit 2021 den Kindern je eine zusätz-
liche Sport- und Spielstunde.

Edelgard Suikat
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Ferienpass 2021
Schon  mal  vorweg,  es  war  SEHR,  SEHR  
SCHÖN!!!!
Rosi hat den Ferienpass viele Jahrzehnte perfekt 
organisiert, geplant und vielen Kindern ihre 
Freizeit in den Ferien verschönert.
 Im Frühjahr 2021 habe ich das Erbe von Rosi 
Stenzel angetreten.

gezeigt und erklärt.
Wann fange ich mit der 
Planung an? Wann/wie 
und wo buche ich am 
geschicktesten die Ver-
anstaltungen? Kosten? 
Am Anfang waren es für 
mich ganz schön viele 
Infos. Ich startete auch 
gleich mit viel Schwung 
durch, denn ich hatte 
schon so viele Ideen.
Und das Tollste, ich hat-
te bei Unsicherheiten und  Fragen einen super 
Telefonjoker.

Danke liebe Rosi!
Corona überschattete 2020 auch schon den Feri-
enpass. Rosi versuchte alles und einige wenige 
Veranstaltungen fanden dann auch statt.
Ich war sehr gespannt, wie 2021 der Ferienpass 
inmitten der Pandemie angenommen wird.
37 Veranstaltungen hatte ich angeboten. Auf 
Touren mit großen Bussen verzichtete  ich be-
wusst, Corona war ja leider noch immer Thema.
Es wurden 63 Ferienpässe verkauft. 

Teilgenommen haben ca. 320 Kinder im Alter 
von 6 – 15 Jahren.
Ich habe an allen Veranstaltungen teilgenom-
men, da ich mir gerne anschauen wollte, was 
da so auf die Kinder zukommt.
Begeisterung meinerseits, toll was den Kindern 
geboten wurde.
Mit viel Spaß und Freude wurde Wissen durch 
Mitmachen über Bienen, Jägerei mit Drohnen-
einsatz, Pilze, Kochen, Stand-Up Paddling, An-
geln, Feuerwehr, Kochen mit den Landfrauen 
und Backen im Frohsinn vermittelt. Sie konnten 
beim Töpfern, Schnitzen, Flossbau mit Lager-
feuer, Batiken, Bauen eines Insektenhotels und 
in der OGS kreativ sein.
Auch das Sportabzeichen und ein Schnuppertag 

sehr gut angenommen.
Die Klassiker wie Eekholt, Trappenkamp, Bar-
fusspfad, Filippos, Eselhof und Lernen und Erle-
ben mit „ERNA“  durften natürlich nicht fehlen.

Ein großes Dankeschön 
an Jenny und ihren 
Mann Helge, die mich 
rege beim Durchführen 
einiger Veranstaltungen 
und den Ausfahrten un-
terstützt haben.
Meine Planung für 2022 
ist nun schon voll in 
Gange.
Ich freue mich schon 
sehr auf die Ferien mit 

den Kindern und Spaß zu haben.
Regina Thiele
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Ansprechpartner und Übungsleiter im Bosauer Sportverein von A-Z
Bogenschießen:  ................................................Volker Sieber, 04527 726, v.m.rebeis@t-online.de
Eltern-Kind-Turnen:  ............................................. Heide Raese, 04521 9971, heide.raese@acor.de
Fit for fun: ................................................ Regina Thiele, 0151 24272865, regithiele@t-online.de

Fußball, Senior I:  ..................................................................................................Robertino Borja

Fußball, Senior II:  ...............................Reduane Boumaza, 0177 4822978, rara1976@outlook.de

Fußball, Senior III:  ..........................................Marco Timm 01725186567 marcotimm@gmx.de

Fußball, Altherren:  .............................. Thomas Gerber, 0174 9913298, sumoth.gerber@gmx.de

Fußball, Mädchen B: ....................................Uwe Evers, 0176 23559222, uwe.nanni@freenet.de
Fußball, C-Jugend: .......................................................................... Daniel Binder, 0178 1900703
........................................................................................................ Carsten Schuldt 0151 17606362
Fußball D-Jugend: .......................................................................Sönke Buck, bucker74@gmx.de
Fußball F-/E-Jugend:  ......................................Ole Reimers, 0152 01672320, olereimers@gmx.net
............................................................................. Marcus Beckmann, beckmann.marcust@t-online.de
Fußball, G-Jugend: ..............................Anika Reimers, 0176 84012394, anikareimers@yahoo.de

Geräteturnen:  ..........................................

Inline-Skater: ...........Katharina Schnackenberg 04527 1531, Katharina.Schnackenberg@online.de

Karate: ....................................................Christiane Männchen, 0172 3429091, c.milde@gmx.net

Kinderturnen:  ....................................................Edelgard Suikat, 04527 711 ,edho49@posteo.de 

Nordik Walking:  .............................................Ulf Witt, 04527 1554, u.witt-hutzfeld@t-online.de

Britta Leinweber, 04527 979928, britta.leinweber@t-online.de 

Prellball:  ..................................Horst Wulf-Schnabel, 04527 262, horst.wulf-schnabel@freenet.de

 ............................................Helmut Krabbenhöft, 04527 759, krabbi2000@gmx.de

Rückenschule: .......................................... Regina Thiele, 0151 24272865, regithiele@t-online.de

Seniorengymnastik:  ................................ Regina Thiele, 0151 24272865, regithiele@t-online.de

Aktiv 70 Plus Gymnastik:  ...................... Ilka Konnert, 04527 973832, 

Tischtennis:  ................................................... Jürgen Dost, 04527 2050242, e.kononova@gmx.de

Volleyball: ............................................................Edelgard Suikat, 04527-711, edho49@posteo.de

Dr. Christoph Schönle, 04527 9737135, schoenle@t-online.de 

Koordinator Sporthallen:  ................................... Edelgard Suikat, 04527-711, edho49@posteo.de
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Fußballobmann: ........................................... Ole Reimers, 015201672320,  olereimers@gmx.net

Schiedsrichter: ..............................................Sönke Fabian, 04527 1714, soenke-fabian@gmx.de

                                                              Justin Herrmann, 0151 28864296, jusherrm.nh@gmail.com

Sportlerheim:............................
.....................................................Ulf Witt, 04527 1554, u.witt-hutzfeld@t-online.de

Vorstand:
1. Vorsitzende: ....................................................  Edelgard Suikat, 04527 711,edho49@posteo.de, 
2. Vorsitzende: .......................................Anika Reimers, 04527 973699, anikareimers@yahoo.de 

................................... Reinhard Grawert, 04527 2929256, reinhardgrawert@web.de
Schriftführer: ..................................... Britta Leinweber, 04527 979928, britta.leinweber@online.de
Beisitzer:.................................. Horst Wulf-Schnabel, 04527 262, horst.wulf-schnabel@freenet.de
Beisitzer: ..........................................................Ulf Witt, 04527 1554, u.witt-hutzfeld@t-online.de

Ehrenamts-Beauftragter: .................... Frank Splettstößer, 04527 1723, fsplettstoesser@aol.com
Ehrenrat:...................... Peter von Lucke, Ulrich Moening, Maximilian Schumacher 0151 28864296 
Sportspiegel: ....................................................... Beate Knuth, 04527 1727, beateknuth@gmx.net
Sporthalle: .........................................................................................................Tel.: 04527 997516
Hausmeister:..........................................................................Claus-Peter Jacobsen, 0172 4368965

Email: hausmeister@heinrich-harms-schule-hutzfeld
Reinigung:.......................................................................................Firma Kleindienst, 04527 1393
Übungszeiten: ..................................................................................................
Kontakt: .......................................................................................................... info@bosauer-sv.de
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Fußballschuhe.....
...noch und nöcher haben Anika und Ole in ihrem 
Keller. Von Größe 28 bis 44 ist alles vorhan-
den: Hallenschuhe und Stollenschuhe. Schon 

zu kleinen Schuhe werden abgegebwen und 

nur wenige Monate getragen wurden, sind sie 
meist in einem super Zustand. Wer also für sein 
Kind noch Schuhe braucht, kann gerne bei uns 
anfragen. Die Schuhe kosten nichts. Wer noch 

guterhaltene Turnschuhe rumliegen hat, kann 
diese auch gerne bei uns abgeben. 

Anika Reimers 04527/973699

SCHRIFTFÜHRER/IN GESUCHT
Hallo, wer hat Lust im Vorstand des Bosauer SV mitzuarbeiten? 

Wir suchen eine neue Schriftführerin oder einen neuen Schriftführer. 
Wenn dich dieses Ehrenamt interessiert und du mehr wissen möchtest, melde dich gerne bei: 

Edelgard Suikat (04727 711 oder edho49@posteo.de). 
Gewählt wirst du dann für 2 Jahre auf unserer Jahreshauptversammlung am 23. März 2022.

Mitmachzirkus auf dem alten  
  Sportplatz

Kinder und Jugendli-
che die als waghalsige 
Einradfahrer, Jongleu-
re und tollkühne Ak-
robaten in der Manege 
stehen oder auf einem 
Trapez über ihr hin-

weg schweben. Sie trauen sich etwas zu, wach-
sen mit ihren Aufgaben und lernen Probleme 
gemeinsam anzugehen. Dazu ein Publikum, das 
begeistert Applaus spendet. Das ist die bunte, 
vielfältige und inklusive Trainingswelt der Cir-
cusschule TriBühne in Hamburg.
Alle zwei Jahre gehen 50 junge ArtistInnen auf 

freiem Himmel und in Zelten statt. Begleitet 
werden sie von einem Team aus Circuspädago-
gInnen und ehrenamtlichen HelferInnen. 
Im Wandercircus intensivieren die Kinder und 
Jugendlichen sowohl ihre circensischen und 
motorischen Fähigkeiten als auch ihre sozialen 
Kompetenzen. Gemeinsam werden die täglichen 

Herausforderungen genauso gemeistert wie die 

wesentliche Entwicklungsschritte, die durch die 
Einschränkungen der Pandemie nur marginal 
gemacht werden konnten und die nun umso 
wichtiger sind für die Kinder und Jugendlichen.
Nach intensivem Training könnte es auch bei 
Ihnen in der Gemeinde wieder heißen: 
Hereinspaziert in unser großes Circuszelt! 
Lassen Sie sich mitnehmen in ein phantasie-
volles Circusmärchen. 
Wir geben eine Vorstellung für die Menschen 
vor Ort – Kinder, Familien, Feriengäste (Eintritt 
Kinder 3 € Erwachsene 5 €). Im Anschluss an 

Mitmachcircus für die Gastfreundschaft. Dabei 
haben alle ZuschauerInnen die Möglichkeit, un-
sere Circusgeräte einmal selbst unter Anleitung 
der jungen ArtistInnen auszuprobieren.
Termine s. S. 66                         Holger de Vries
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Wir haben gemeinsam mit vielen, vielen Be-
suchern dieses Ereignis mit einem Sport-Spaß-
Spielfest gefeiert
Nach einer kurzen Begrüßung und Lesung aus 
dem alten Protokollbuch von der Gründungsver-
sammlung am 22. August 1946, überbrachten 
Glückwünschen von unserem Bürgermeister 
Herr Rauch, dem Gemeindefeuerwehrführer 
Andreas Riemke, der 1. Vorsitzenden des Kreis-
sportverbandes Birgit Kamrath-Beyer und dem 
Vorsitzenden des Kreisfußballverbandes Klaus 

Nachdem jeder einen Laufzettel ausgefüllt hatte, 
konnten die Aufgaben an den Stationen absol-
viert werden. Zum Beispiel: Sockenschleudern, 
Schneckenradeln, Plattenlaufen, Torwandschie-
ßen, Rückwärtspräzisionslaufen, Hackenziel-
schuss, Bierkrugstemmen, Besenweitwurf oder 
Hockeyslalom. Die Jugendfeuerwehr hat mit-
gefeiert und als Station einen tollen Parcours 
aufgebaut. 

Es war ein sehr schönes Familienfest, alle haben 
sich total angestrengt und waren mit ganzem 
Herzen und ganzer Kraft dabei. Es wurde viel 
gelacht und angefeuert. Jeder versuchte die 
Spielstationen besonders gut zu meistern, wo-
bei oft nicht der starke Papa oder die geschickte 
Mama die meisten Punkte holten. Der Andrang 
war so groß, dass wir schnell noch Laufzettel 
nachkopieren mussten, doch diese waren auch 

doppelt beschrieben. Zum Glück hatten wir viele 
kleine Preise, sodass keine Teilnehmerin und 
kein Teilnehmer leer ausgingen. Mit Hot Dogs, 

Wohl gesorgt.
Es tat uns allen gut, wieder Leben und Fröh-
lichkeit auf dem Sportplatz zu sehen. Beson-
ders haben uns die vielen Familien erfreut, die 
gemeinsam den Parcours meisterten. 
Natürlich braucht so ein Fest auch viele Hel-
ferinnen und Helfer, ihnen gilt unser beson-
derer Dank. Der Vorstand des BSV

Hauptstraße 29
23715 Hutzfeld

Tel.: 04527 464 99 66
Fax: 04527 464 99 70

E-Mail: imke.naue@gmx.de

allgemeine Krankengymnastik
manuelle Therapie
PNF (KG-Neuro)
Manuelle Lymphdrainage
Massage
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S O M M E R F E S T
Der Bosauer Sportverein ist 75 Jahre jung
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200 Allgemeine Einnahmen ideeller Bereich 24,00 € 0,00 €
205 Mitgliedsbeiträge 47.634,46 € 46.000,00 €
210 Spenden mit Zuwendungsbestätigung  630,00 € 500,00 €
211 Spenden zweckgebunden 0,00 € 500,00 €
230 Übungsleiterzuschuß Kreis Ostholstein 1.243,70 € 1.500,00 €
232 Übungsleiterzuschuß Gemeinde Bosau - 1.972,10 € 1.500,00 €
234 LSV/KSV/Bund Investitionszuschüsse 5.750,00 €  6.038,00 € 
270 Zinserträge 0,00 € 0,00 €
415 Turnhallen,-u.Sportplatznutzung 8.680,00 € 9.000,00 €
500 Allgemeine Einnahmen wirtschaftlich 0,00 €  0,00 €
530 Einnahmen Kinderfasching  0,00 €  0,00 €
632 Einnahmen Volkslauf 0,00 €  0,00 €
534 Einnahmen Flohmarkt 0,00 € 0,00 €
535 Gemeindezuschuss Ferienpass 7.800,00 € 7.800,00 €
545 Werbeeinnahmen Sportspiegel 3.145,00 €   3.000,00 €

 Einnahmen 90.896,36 €   75.838,00 €

Ausgaben
600 Sachkosten Ferienpass 1.347,28 €  2.000,00 €
620 Verbrauchsmaterial 0,00 €  100,00 €
650 Gehälter: Platzwart/Reinigung/Ferienpass 5.645,50 €  7.500,00 €
672 Sozialabgaben für Gehälter 1.623,33 € 2.500,00 €
674 Verwaltungsberufsgenossenschaft 107,21 €  100,00 €
680 Fahrtkosten Übungsleiter 311,20 € 500,00 €
681 Übungsleiter 18.457,25 € 24.000,00 €
700 Kinderfasching 0,00 € 0,00 €
701 Kosten Volkslauf 1.364,03 € 0,00 €
702 Kosten Flohmarkt 0,00 €  0,00 €
703 Kosten Sportspiegel  1.857,41 €  2.000,00 €
704 Repräsent.- Ehrungen - Gute Geister Essen  227,60 €  1.000,00 €
705 Schiedsrichterkosten 67,00 €   200,00 €
706 Straf- und Ordnungsgelder 0,00 €  0,00 €
707 KFV-Passgebühren-Meldegelder 0,00 €  100,00 €
708 Sportbetriebskosten 4.310,05 €  4.000,00 €
709 Landessportverbandsbeitrag 2.256,15 €  2.300,00 €
710 Kreissportverbandsabgabe 514,50 €  500,00 €
711 Beiträge an Fachverbände 582,05 €  600,00 €
717 Fortbildungskosten/Lehrgänge 1.258,00 €  1.000,00 €
732 Wasser/Abwasser 820,02 €  850,00 €

Bosauer Sportverein Jahresrechnung 2021 / Haushaltsplan 2021
Einnahmen Ist 2021 Soll 2022
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734 Strom 618,81 € 1.100,00 €
736 Gas 773,10 €  2.500,00 €
750 Sportplatzkosten 7.606,95 € 4.500,00 €
751 Investition Flutlicht mit LED 27.267,30 € 0,00 €
752 bewegliche Anlagegüter 0,00 € 2.000,00 €
759 Kontoführungsgebühren 493,14 € 500,00 €
772 Müllabfuhr 101,10 € 100,00 €
776 andere Gebühren 0,00 € 0,00 €
800 Turnhallen- und Sportplatznutzung 8.680,00 € 9.000,00 €
820 Buchhaltungskosten 722,76 € 800,00 €
821 Rechts- und Beratungskosten 0,00 € 50,00 €
822 Porto 445,00 € 500,00 €
823 Bürobedarf 792,42 € 800,00 €
830 Rundfunkgebühren Vereinsheim 71,41 € 100,00 €
831 Sonstige Kosten 676,46 € 1.000,00 €
832 Fachzeitschriften versch. Sportarten 59,40 € 100,00 €
833 Versicherung ARAG 1.190,63 € 1.200,00 €
835 laufende Kosten EDV/Internet 649,30 € 900,00 €

Einstellung in die Rücklagen 0,00 € 1.438,00 €

Ausgaben 90.896,36 € 75.838,00 €

Aufgestellt: 10.01.2022
Grawert / Wulf-Schnabel

Ausgaben Ist 2021 Soll 2022
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(zwischen Hutzfeld und Dorf Berlin)
Eutiner Straße 21 • Tel 0 45 55 / 246 • Fax 0 45 55 / 714 086

Pflanzenhandel - Baumschule

Bernd Abel
Englische Rosen, Duftrosen, 
alte Obstsorten, Ziergehölze, 

Koniferen, Alleebäume, Stauden, 
und viele Raritäten

Das Gesundheitshaus

Alter Schulweg 6
23715 Hutzfeld

Tel.: 0 45 27 - 97 29 05
Fax.: 0 45 27 - 972 45 44

gesundheitshaus-hutzfeld@web.de

Praxis für Physiotherapie
Susanne Brüggmann
Tel.: 0 45 27 - 97 29 04
Ganzheitliche Krankengymnastik
Lymphtrainage,ManuelleTherapie,Taping

Praxis für Logopädie
Regina Martina Wolff
Tel.: 0 45 27 - 97 29 03
Behandlung aller Störungsbilder
Legasthenie Training

Fußpflege
Sigrid Halser
Tel.: 0 45 27 - 97 21 35
Mobil: 0162 - 24 76 839
Behandlung nach Vereinbahrung
Hot Stone Massage
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Artikel aus der Sportzeitschrift des Kreissportverbandes Ostholstein e.V Ausgabe 5 - 2021
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Maurice und Volker beim Bogen Training in der Halle.

Bogensport

Corona komplett aus. Es fan-
den keine Wettkämpfe statt. 
Ja, in der Hallensaison, No-

vember bis März, konnte nicht einmal trainiert 
werden. Die Sporthallen waren für den Vereins-
sport gesperrt. Aber dann waren das Frühjahr da 
und die Freude am Training im Freien. 
Endlich wieder für die  Senioren Fitness Pro-
gramm mit Pfeil und Bogen und für die Wett-
kampf ambitionierten Schützen der Blick auf  

-
ten.  Daraus wurde aber nichts.
 Der Spaß aber blieb.
Optimistisch gingen wir im Oktober wieder in 
die Halle. Die Kreismeisterschaft fand tatsäch-
lich in Ostholstein statt. Ein Junior, Rasmus, 
vom Bosauer SV nahm teil. Alle weiteren Meis-
terschaften Halle sind inzwischen abgesagt. Ab 
April werden wir dann wieder draußen schießen. 
Wir haben uns der Situation angepasst. Es trai-

nieren nur ausgebildete Bogenschützen. In der 
Halle werden maximal 3 Zielscheiben, für je 2 
Schützen, aufgestellt. Es kann durch die gelten-
den Regeln zurzeit keine Ausbildung für große 
und kleine Bogenschützen angeboten werden.

Volker Sieber
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Eltern Kind Turnen
Ist heute „Heide-Tur-
nen“?
Immer wieder taucht 
diese Frage in Familien 

auf. Man könnte es schon fast ein Ritual 
nennen, denn „Rituale sind wiederkeh-
rende geregelte Handlungsabläufe, die 
durch eine zeitliche Struktur – einen 
Anfang und ein Ende – gekennzeichnet 
sind. Sie bieten Orientierung und 

vermitteln Geborgenheit“. Eine De-

Turnen ist voller Rituale!
Das geht schon lange vor dem 

Die Helferinnen treffen sich zum 
Aufbau. Zuerst werden alle Spiel-
sachen aus dem Auto holt, dann  die 
liebevoll handgezeichneten Aufbauplä-
ne von Heide studiert. Jeder kennt die 

werden routiniert aufgebaut. Trotz aller 
Konzentration wird gescherzt und ge-
lacht, diese Stunde vergeht wie im Flug, 
das sind die „Helfer-Rituale“. 
Auch das Turnen für Kinder und Eltern 
ist voller Rituale! Das Aufwärmen in 
der „neuen Halle“ hat  wiederkeh-
rende Elemente und endet immer 
mit dem Tunnel, den alle Eltern mit 
ihren Beinen zum Durchkrabbeln 

-
det der Wechsel in die “alte Halle“ 
statt.  Die Turn-Zeit an den Gerä-
ten und Bahnen wird begleitet von 
Heide und dem Helfer-Team, wenn 

die Spielsachen und Bälle, Reifen und 
Rollbretter und Hüpftiere zum Einsatz.
Das Turnen endet immer mit dem Ab-
schluss-Kreis und Heides Abschieds-
ruf „Tschüss! Bis nächste Woche!“… 
Wohltuende, wiederkehrende Elemente, 
jeden Montag, auf die sich Kinder, 

Eltern und Helferinnen gleichermaßen 
freuen. In allen Jahren gab es wenige 
Tage, an denen  das Turnen ausfallen 
musste! Wer hätte gedacht, dass wir 
einmal wochenlang darauf verzichten 
müssen und auch unsere geschätzten 
Rituale gewaltig durchgeschüttelt wer-
den?
Zu unserer aller Sicherheit müssen 

nun Erlasse und Verordnungen be-
achtet werden, Hygienekonzepte 
erarbeitet, umgesetzt und kontrol-
liert werden. Statt zwei gibt es nun 
drei kürzere Turn-Einheiten. Das 
Aufbauen muss auch in der halben 

Erwachsenen gilt 2G und Maske 
tragen! Ein neues Ritual hat sich 
etabliert: das Anmelden und Eintra-
gen in die Anwesenheitsliste!

Aber: 
Und eines ist immer gleich geblieben: 
Die Freude und der Spaß der Kinder! 
Das Lachen und der Stolz, wenn sie et-

ohne Hilfe klappt! Und dann ist da noch 
dieser eine, ganz besondere Moment, 
wenn die Kinder vom Aufwärmen 

kommen… die einen mit Gejoh-
le, die anderen auf dem Arm, aber 
sie haben alle ein Glitzern in den 
Augen mit der Vorfreude und der 
stillen Frage: „Was ist heute wohl 
aufgebaut, wo gehe ich zuerst hin?“
Wie schön, dass wir sagen können : 
Am Montag ist „Heide-Turnen“! 

Sabine Hirner
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Helferinnen mit Heide

Gruppe 1 Gruppe 2

Gruppe 3
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Fit for Fun
Im Sommer 2020 übernahm 
Regina die Aerobic Gruppe von 
Heide.
Seither treffen sich dienstag-

abends zum Training mindestens 10-12 Frauen 
unterschiedlichen Alters in der Zeit von 19.15 
Uhr bis 20.15 Uhr in der Alten Halle!
Mitglieder sind es tatsächlich noch viel mehr, 
daher möchte ich hier auf eine namentliche Auf-
listung verzichten.
Ausgestattet mit Matte, Tablet, Music Box sowie 
Übungsunterlagen kommt Regina stets gutge-
launt in die Halle und steckt uns damit an.
Ihr weiteres sportliches Equipment scheint 
schier unermesslich und macht daher die Stunde 
so richtig abwechslungsreich. Jedes Mal auf`s 
Neue gespannt, welches Programm einen er-

Hanteln, Stäbe und Balancepads vor.
Auch wird mitunter ein Zirkeltraining daraus.

Die Musik dazu ist super gemixt und spornt 
richtig an.
Nicht nur unsere Muskeln und Sehnen bleiben 
daher kräftig und geschmeidig, nein, auch achtet 
Regina auf unsere geistige Konstitution… Ein 
paar Übungen zur Koordination und Konzentra-
tion, gerade frisch vom Übungsleiterlehrgang für 
uns mitgebracht, sorgen für Spaß und Erstaunen. 
Unsere Trainerin erinnert uns daran, dass wir so 
dem Alter schon mal ein Schnippchen schlagen 
können. Und erzählt begeistert von „ihren Seni-
oren“, was die alles können und mitmachen (das 
erhöht natürlich den Druck für uns…).
Insgesamt bietet die Trainingseinheit ein 

Potpourri aus Pilates, BBP , Yoga und Rücken-
schule und wie gesagt, keine Stunde gleicht 
der anderen.
Aber eines können wir auf jeden Fall einplanen: 
Beim Verlassen der Halle ist uns klar, dass sich 
der eine oder andere Muskel am nächsten Tag 
bemerkbar machen wird!
Das ist zumindest dann der Fall, wenn man sich 
wünscht, dass Regina schneller „runterzählt“ 
oder zumindest direkt von 8 auf 2 geht…
Dem Thema „Corona“ konnten wir dank Re-
ginas Flexibilität tatsächlich gut begegnen: An 
dieser Stelle dafür besonderen Dank, denn diese 
Herausforderung konnte durch das Außentrai-
ning bestens gemeistert werden und vor allen 
Dingen aber auch absolut begeistern!
Denn es gibt nichts Schöneres, als draußen  
(zunächst am Sportplatz , dann am Skaterplatz) 
die Fit for Fun Stunde durchzuführen und bei 
der letzten Entspannungsübung in den Himmel 

zu blicken!
Daher konnten wir trotz Coro-
na die Sporteinheiten prima ab-
halten und genießen. Es wurde 
ziemlich lange hinausgezögert, 
in die Halle zu gehen.

-
zige) positive Coronaaspekt in 
diesem Jahr fortgeführt wird!
Der Trainer des parallel verlau-
fenden Fußballtrainings schien 
ziemlich begeistert von unserer 

Performance zu sein, er wollte mal eine ge-
meinsame Stunde mit den Jungs durchführen….
Kurz vor Weihnachten haben wir in der Halle 
auch eine kleine Weihnachtsfeier veranstaltet 
und so das sportliche Jahr im gemütlichen Bei-
sammensein ausklingen lassen.
So kommt auch der gemütliche Teil bei unserer 
netten Gruppe nicht zu kurz!
In diesem Sinne freuen wir uns auf weitere 
spannende Stunden und einen wunderschönen 
Sommer mit Regina!

Maike Scheel-Preuß



- 30 -

Förderverein der Fußballsparte des BSV von 1946e.V.
Von der diesjähri-
gen Jahreshauptver-
sammlung  am 8.Juli 
2021 gibt es einiges 
Neues zu berichten.
-Wir haben einen 
neuen 2. Vorsitzen-
den: Marco Timm
-Vielen Dank an die-

ser Stelle an Frank Sobieski , der die Position 
als 1. Und 2. Vorsitzender über 20 Jahre mit viel 
Erfolg ausgeübt hat.
-Wir haben ein neues Vereinslogo
-Wir arbeiten an einer eigenen Bandenwerbung 
mit dem neuen Vereinslogo um noch mehr Mit-
glieder und Förderer anzusprechen.
Auch dieses Jahr konnten  wieder alle Wünsche 
unserer Fußballer und Fußballerinnen erfüllt 
werden und dafür möchten wir uns bei allen Mit-
gliedern, Förderern und Sponsoren bedanken.
Gerade dieses Jahr haben mehrere Fußballspie-
ler verschiedene Sponsoren gefunden,  um  die 
einzelnen Mannschaften mit neuer Sportaus-
rüstung auszustatten, so dass der Förderverein 
nur wenig aktiv werden mußte. Dafür herzlichen 
Dank!
Auch wir haben einen neuen Sponsor für die 
Bandenwerbung gewinnen können: EDEKA 
VOIGT, in Hutzfeld.

2021 haben wir auf Vorstandsbeschluss keine 
Beiträge unserer Dauerspender eingezogen, da 
wir coronabedingt nicht so viele Ausgaben hat-

Unterstützung.
So, jetzt sind wir schon im Jahr 2022, die 
Rückrunden starten im März und wir freuen 
uns wieder auf spannende Fußballspiele und 
erfolgreiche Platzierungen.
Neue Mitglieder und Förderer sind weiterhin 
gerne willkommen.
Wendet Euch an unsere neue Mail Adresse: 
info@förderverein-fussball-bsv.de

Heino Bues
1.Vorsitzender
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Alte Herren
Hi Liebe Leute !!
Wieder ist ein  Jahr vergangen, 
das uns alle durch „Corona“ 
mehrheitlich eingeschränkt hat.

Wir sind  derzeitig 55  Mitglieder in der AH.
Einige Spieler haben sich aus den verschiedens-
ten Gründen verabschiedet und auch Corona ist 
ein Grund dafür gewesen.
Durch die Einschränkungen waren Treffen 
nahezu unmöglich gewesen und dann kommt 
man auch nur wieder schwer in Gange, wenn 
es gelockert wird.
Aber neue junge  „Altherren-Spieler“ sind dazu-
gekommen, die auch frischen Wind in den alten 
Fußball gebracht haben und auch teilweise die 

-
schaften unterstützen und den Einschränkungen 
getrotzt haben.

Von den 55  sind noch 25 Spieler unterschiedlich 
spielerisch aktiv und frönen dem Fußball und 
der Geselligkeit.
Wie auch schon in den Vorjahren,  haben wir 
die Hallensaison in Sarau bestritten, sofern es 
möglich war und ließen uns durch das Casino 
beköstigen.
Die Feldsaison wurde  in Hutzfeld gespielt und 
für die Selbstversorgung stellvertretend durch 
Carsten geregelt .
Ein Dankeschön gilt unserem Platzwart, Wolf-
gang Lohmann, der uns immer ein gutes Geläuf, 

egal wo, präsentierte und die Umkleide corona-
gerecht hergerichtet hatte
Aufgrund von Corona hat es nur ein Freund-
schaftsspiel mit der Ü 50 in Selent gegeben, 
welches wir mit 5:2 verloren haben, und die 
Pokalteilnahme mit der Ü 33 und der Ü 40 am 
Kreispokal.
Die Ü 33 ist in der zweiten Runde gegen die SG 
Scharbeutz-Pansdorf mit 7:3 ausgeschieden und 
die Ü 40 musste aufgrund von Spielermangel ihr 
Erstrundenspiel absagen und 80 € Strafe zahlen.
In der Ü 50 gab es aufgrund von fehlender Mel-
dung dieses Jahr keine Pokalrunde.
Turniere fanden 2021 coronabedingt nicht statt.
Ende 2021 wurden kurzfristig, wieder wegen 
Corona, auch die Turniere Anfang 2022 in Ah-
rensbök und in Selent abgesagt.

Sommer wieder Spiele 
und Turniere bestreiten 
zu können.
Unsere Spielplanung ma-
chen weiterhin Moses ( 
Sascha Langfeldt ) und 
Holzer ( Daniel Binder ) 
der auch die Website bis 

2021 wurde durch die 
Spartenleitung dann die 
Aufgabe der Website be-
schlossen.
Sie wird zu wenig geklickt 
und kostet Geld, das aus 
der MK bestritten werden 
muss.
Als Fazit kann man sagen, 
dass es in der AH läuft 

aber auch mal knirscht ( die Knochen natür-
lich?).
Wer sich fußballerisch betätigen will, kann uns 
bis zum 31.03.22, jeden Mittwoch, ab 19.15 

dem 01.04.22, 19,00 Uhr (sollte der Platz dort 
bespielbar sein ) in Hutzfeld auf der Sportanlage 

Wir werden sehen, wie es sich entwickelt, und 
bleibt alle schön „negativ“ und auch sonst ge-
sund.

Tobi und Peschi
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1.Herren
Das Jahr 2021 war ein sehr 
schwieriges Jahr. Mit Höhen 
und Tiefen ging es in das zweite 
„Corona-Jahr“. Nach der abge-

brochenen Saison 2020/2021, in der wir bis 
zum Spielabbruch souverän auf Platz 1 standen, 
musste das Team durch den Lockdown lange 
warten, bis es wieder auf den Platz konnte. Im 
Juli war es dann soweit: Normales Training und 
Fußballspielen war wieder möglich.
Aufgrund der langen Coronapause wussten 
wir, dass es nicht einfach wird, wieder in den 

-
senen Vorbereitung kam dann auch eine eher 
mittelmäßige Hinrunde. Durch Urlaube, Beruf 
und auch Verletzungen fehlten uns immer wie-
der wichtige Spieler.  Von Spieltag zu Spieltag 
mussten wir immer wieder die Startelf verändern 
und konnten uns somit nicht richtig einspielen 
oder Abläufe automatisieren. Dadurch litt un-

unsere guten Leistungen der Vorsaison anknüp-
fen. Nichts desto trotz konnten wir zuhause den 
aktuellen Tabellenführer, 1.FC Phönix Lübeck II, 
mit 2:1 besiegen. Dieser Sieg sowie die At-
mosphäre an diesem Abend waren ein echtes 
Highlight in 2021.
Aktuell stehen wir auf einem einstelligen Tabel-
lenplatz mit einem Spiel weniger. Aus eigener 
Kraft können wir noch Vizemeister werden. 
Dieses Ziel haben wir uns für die restliche Sai-
son gesteckt.
Zum Schluss möchten wir uns noch bei unseren 
treuen Fans bedanken, die uns immer tatkräftig 
unterstützen. Ihr seid einmalig!

Robertino Borja
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2. und 3. Herren
Kaum eine Saison wurde wohl 
so sehnsüchtig erwartet wie 
die aktuelle 2021/2022. Nach-
dem beide vorherigen Spiel-

zeiten aufgrund der anhaltenden Corona-
Pandemie abgebrochen bzw. annulliert wur-
den, waren wir voller Vorfreude, endlich 
wieder auf den Sportplatz zurückzukehren.

mit der Zweiten und Dritten zwei Herren-
mannschaften für den Standort Hutzfeld zu 
melden. Anders als die Jahre zuvor stehen 
mit Redouane Boumaza und Marco Timm 
wieder zwei feste Trainer zur Verfügung, 

was uns auch sportlich optimistisch stimmt.
Das Ziel der Zweiten war nach zufrieden-
stellender Vorbereitung direkt klar: Auf-
stieg von der Kreisklasse A in die Kreisliga. 
Mit Leon Grage stieß ein dribbelstarker 

-
siv verstärken sollte. Auch aus der eigenen 
Jugend konnten sich mit Hans Junge, Tjade 
Preuß und Justin Herrmann direkt 3 Spieler 
festspielen.
Mit der SG WiTo kam zum ersten Spieltag 
direkt eine der spielstärksten Mannschaften 
zu uns. In einem hitzig geführten Spiel 
gewannen wir mit 2:1, was einerseits die 
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anstrengende und starke Vorbereitung be-
stätigte, andererseits aber auch die selbstge-
steckten Ziele untermauerte. Leider gab es 
bereits am 3. Spieltag einen Dämpfer und 
wir verloren bei der Eintracht aus Segeberg 
mit 0:2 und eine Woche später auch das 
Heimspiel gegen die Gäste vom SV Bone-
büttel/Husberg II mit 0:5.

Wir ließen uns hiervon allerdings nicht aus 
der Ruhe bringen und verloren seitdem 
kein einziges Spiel mehr. Auch wenn wir 
aktuell mit 6 Punkten Rückstand auf den 
Relegationsplatz auf Platz 4 der Tabelle 
stehen, ist noch alles möglich, da noch zwei 
Nachholspiele anstehen.
Wir sind zuversichtlich, dass unsere ge-
steckten Ziele noch immer realistisch sind. 
Trainer Redouane, der sein fußballerisches 
Fachwissen stets mit Schulungen und Lehr-
gängen erweitert, wird alles daran setzen, 
die Spieler taktisch und konditionell auf die 
Rückrunde vorzubereiten.

Bei der Dritten stand die Saison unter einem 
komplett anderen sportlichen Stern. Erneut 
bekamen wir pandemiebedingt die Chance 
in der Kreisklasse B anzutreten, was wir 
uns mit dem Meistertitel aus der Saison 
18/19 verdienten. Wir hatten vor der Saison 
und auch nach wie vor den Anspruch, die 
Klasse zu halten. Rein sportlich gesehen 

merkten wir allerdings schnell, dass dieses 
Vorhaben eine echte Mammutaufgabe sein 
soll. Nur 6 geschossenen Toren stehen 67 
Gegentore gegenüber und wir stehen mit 0 
Punkten abgeschlagen auf dem letzten Ta-
bellenplatz. Trainer Marco Timm und allen 
Spielern ist allerdings stets vollkommen be-
wusst, dass diese Saison mehr als schwierig 
wird, und wir arrangieren uns erstaunlich 
gut mit dieser Situation. Auch wenn es auf 
dem Platz kaum schlechter laufen könnte, 
herrscht in der Mannschaft eine wunderbare 
Stimmung und die Trainingsbeteiligung ist 
nach wie vor hoch. Das Team um Kapitän 
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Patrick Witt freut sich auf dieRückrunde 

Mal zu punkten.
Beide Mannschaften trainieren regelmäßig 
dienstags und donnerstags von 19:30 bis 
21:00 auf dem Sportplatz in Hutzfeld. Egal 
ob jung oder alt, neue Spieler sind immer 
herzlich willkommen. Ob Neuling oder 
erfahrener Hase spielt keine Rolle.
Zu jedem Heimspiel kümmern sich die 
Spieler selbständig um das leibliche Wohl 

der Zuschauer und bieten neben Geträn-
ken auch immer Gegrilltes an, kommt also 
gerne vorbei, um uns zu unterstützen.Wer 
stets auf dem Laufenden gehalten werden 
möchte, sollte uns dringend bei Instagram 
unter „sgsaraubosau2_3“ folgen. Hier be-
kommt ihr Updates zu beiden Teams und 
könnt uns bei Fragen kontaktieren.

Jan-Ole Waschnewski

Zimmerei
Konstruktiver Holzbau e.K.

Dachstühle   Carports  Um- und Ausbau
Fachwerksanierung   Stall- und Hallenbau

Stefan Nölting
An der Au 15   Hornsmühlen

Telefon: 0 45 55 - 1 42 13 Fax: 71 98 53
Mobil: 0172 - 41 68 302   Email: info@zimmerei-noelting.de

•

•

• 

•

•
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B-Mädchen
Die Saisons 20/21 und 21/22 wa-
ren bzw. sind sehr von Corona 
geprägt, trotzdem konnten wir 
mehrere Freundschaftsspiele er-

folgreich absolvieren. Die Pandemiezeit hat uns 
als Mannschaft zusammengeschweißt. Auch 

-
ben wir durch einen gemeinsamen Laufplan 
uns fit gehalten. Im Sommer hatten wir die 
Möglichkeit, mit guter Trainingsbeteiligung 
weiterzumachen, und haben Redouane als neuen 
Trainer dazugewonnen.
Sofern es uns möglich war, haben wir als Mann-
schaft zusammen gefeiert, wie zum Beispiel un-
sere Weihnachtsfeier im McBraasch am Strand 
und die Grillparty im Sommer bei der der Ab-
schied von Sarah Lemke, unserer ehemaligen 
Trainerin, stattgefunden hat.

Gegen MSG Plöner See haben wir in der Winter-
zeit Turniere gewonnen. Zur Belohnung waren 
wir danach als Team Döner essen. Nicht nur 
unseren Trainern ist hierbei unsere deutliche 
Verbesserung aufgefallen. Durch das intensive 
und lehrreiche Training von Redouane, Uwe 
und Sarah haben wir einzeln sowie wie auch 
als Team eine bemerkenswerte Entwicklung 
durchlebt.

Obwohl wir Spielermangel haben, machen wir 
immer das Beste aus der Situation. Bei krank-
heitsbedingtem Ausfall des Trainerstammes ha-
ben wir mit großer Bereitschaft eigenständig das 
Training organisiert. Die Hinrunde wurde von 
uns mit Freude und Erfolg beendet. 

Bedanken wollen wir uns hiermit noch bei unse-
ren Trainern Uwe und Redouane für die Zeit und 
Energie, die sie in uns investiert haben. Ab der 

-
schaft zu bilden. Willkommen sind alle, ab Jahr-
gang 2006 und älter, mit Spaß am Fußball, die 
Bock haben anzufangen oder weiterzumachen. 

Wir freuen uns auf euch.
Sinja und Jule
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Wir reinigen Fenster, Teppiche,
Büros, Dachrinnen.

Wöbser Straße 27  •  23715 Hutzfeld  •  Tel / Fax 0 45 27 / 13 13
Email: info@rs-kleindienst.de

Dirk Ruge • 23823 Berlin/Seedorf 
Tel.: 04555 - 714640 • Mobil: 0173 - 9542920

 Vertikutieren
 Heckenschnitt
 Laubbeseitigung
 (Obst-) Baumschnitt
 Baumfällung
 Häckseln von Schnittgut
 Hochdruckreinigung

 Abfuhr und Entsorgung von
     (Garten) Abfällen und Kompost

 Entfernen von Grünbelag u. Moos
 Dachrinnenreinigung

 Winterdienst
 Entrümpelung
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C-Jugend
Leider hat uns die Corona-Pan-
demie, wie ja auch allen ande-
ren Mannschaften, einen dicken 
Strich auch durch diese Saison 
gemacht...

Mit vielen Einschränkungen, die unser Training 
sehr erschwert haben, sind wir auch nur bedingt 
gut in die Vorrunde gestartet.
Trotzdem blieb der Pokalsieg über den TSV 
Ratekau, den wir mit 3:5 besiegt haben, positiv 
in den Köpfen hängen und schweißte die Mann-
schaft näher zusammen. 
Durch neue Spieler, die in der laufenden Saison 

Rückrunde und auch, dass unser langzeitverletz-
ter Torhüter wieder auf den Platz zurückkehren 
kann. 
Wir suchen immer interessierte und motivierte 
Spieler. Gerne dürft Ihr Euch bei uns melden. 
Wir freuen uns jederzeit über Verstärkung. Alle 
sind herzlich willkommen. 
Bis bald - Bleibt schön gesund!

Sönke und Justin

INSPEKTION  REIFEN  BREMSEN  AUSPUFF  HU  AU KLIMA 

Wöbser Str. 2 
23715 Bosau / Hutzfeld 

0 45 27 / 97 20 90
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D-Jugend 
Nach dem Abbruch der Saison 
20 /21 ging es im Sommer 
voller Motivation in die neue 
Spielzeit.

Die Mannschaft um Trainer Sönke Buck ist 
komplett aus der E-Jugend hochgerückt und 
spielt somit das erste Jahr in der D-Jugend. 
Da wir mit den Jahrgängen 2009 und 2010 
keine Mannschaft stellen konnten, sind wir die 
jüngste Mannschaft in Ostholstein.
Mit voller Elan starteten wir in die 

wir zum ersten Mal den Kreispokal. Die 
Pokalrunde hatte bei dem Nachwuchs ihren 

besonderen Reiz, wurde hier im k. o. System, 
unter der Woche, unter Flutlicht (wie bei 
ihren großen Vorbildern in der Königsklasse) 

Spieltagen noch ohne Punktverlust.
Auf diesem Wege bedanken wir uns bei 
unseren Sponsoren „Zimmerei Willi Ulverich“ 
und „Der Steinsetzer Felix Rave“
Wir wünschen allen ein gesundes und 
erfolgreiches Jahr 2022.

Sönke Buck

„Wir sind eine tolle Truppe, auf die man sich beim Training, im Spiel und auch außerhalb des 
Platzes verlassen kann. Teamgeist und Fairplay stehen bei uns an erster Stelle. Ich bin sehr stolz, 
Spielerin in dieser tollen Mannschaft zu sein. 

Helena (Mannschaftskapitän)
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Manfred Kossendey e. K.
Lange Straße 23
24306 Plön
Tel. 04522/74770
Fax 04522/747777
ploen@provinzial.de

Unser Unfallschutz –
perfekt für Groß 
und Klein

Alle Sicherheit  
für uns im Norden.

NÄHMASCHINEN-SERVICE   BÜROTECHNIK   WARTUNG 

AXEL KOHNKE
AM STADTGRABEN 1
23701 EUTIN

www.kohnke-xl.de

TEL :  0 45 21 / 21 59
FAX: 0 45 21 / 736 707
MOBIL: 0151 / 18 444 5 66

DRUCKERPATRONEN UND TONER
COPY - UND PRINT - SERVICE
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F-/E-Jugend
Nach den langen Sommerferien 
weiß man als Trainer nie so genau, 
wie viele Kinder beim ersten Trai-
ning erscheinen werden. Kommen 

alle wieder, haben einige die Lust verloren, sind 
vielleicht neue Talente dabei??? So erging es 
auch Thomas vor der ersten Übungsstunde im 
August. Doch alle KickerInnen und noch wei-
tere Kinder waren wieder da, so dass wir uns 
entschlossen, eine E-Jugend für den Spielbetrieb 
nachzumelden. So konnte die Mannschaft bis 

-
tendrang in ihre erste richtige Fußballsaison zu 
starten. Bis zur Winterpause wurden drei Spiele 
absolviert, bei denen das Team von Mal zu Mal

dazulernen konnte. Die Kinder hatten aber im-
mer viel Spaß, und das ist die Hauptsache.
Im November verstarb unser Thomas dann plötz-
lich und völlig unerwartet. Es war für Marcus 
Beckmann und mich als gute Freunde von Tho-
mas dann eine Selbstverständlichkeit, die Mäd-
chen und Jungen weiter zu trainieren, weil wir 
wissen, wie sehr die Mannschaft Thomas ans 
Herz gewachsen war. Und uns natürlich auch. 
Zu guter Letzt möchte ich mich für die tolle Un-
terstützung der Eltern bedanken, die ihre Kinder 
mit Herzblut unterstützen. Ganz besonders bei 
Alice Naue für das Sponsoring der neuen Trikots 
und Sweatshirts und bei Lars Setter für die neuen 
Fußbälle. Auf eine tolle Saison 2022.

Ole Reimers
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G-Jugend

kleinsten Kicker der SG Bosau/
Sarau. Unser Team besteht zu 
50:50 aus Mädchen und Jungen 

zwischen 4 und 7 Jahren. Der Spaß steht bei uns 
an erster Stelle und langsam werden die Kinder 
an den Ball gewöhnt.

Wir spielen Lauf- und Tickerspiele, machen 

die Wahrnehmung für sich und andere zu schu-
len. Gleichgewicht, Koordination und Ausdauer 
werden verbessert, Fairness und respektvolles 
Miteinander werden vermittelt. Unsere G-Jugend 
nimmt an keiner Punktspielrunde teil, sondern 
wir verabreden uns mit anderen Teams zu klei-
nen Turnieren oder Freundschaftsspielen (über 
den genauen Ablauf kannst Du Dich im Bericht 
über Kleinfeldfußball -FUNINO- informieren).
Das Training findet immer donnerstags von 
16.30 -17.30 Uhr statt. Im Winter in der Halle 
und ab den Osterferien in Hutzfeld auf dem 
Sportplatz. 
Jedes Kind ist herzlich zu einem Schnuppertrai-
ning eingeladen.

Anika Reimers 04527973699

NEUANLAGEN  •  UMGESTALTUNG 
STEIN- UND PLATTENARBEITEN

GARTENPFLEGE
RASENPFLEGEPROGRAMM

BERATUNG

Tel 0 45 21 / 93 29 • Fax 0 45 21 / 7 43 55
www.gartenbau-eutin.de • info@gartenbau-eutin.de
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FUNiño 
Entwickelt wurde FUNiño 1990 
von Horst Wein mit dem Ziel, 
die Anzahl der Ballkontakte je 
Spieler und damit den Spielspaß 

zu erhöhen.Der Bayrische Fußball - Verband 
und derBremer Fußball - Verband erklärten 
FUNiño ab der Saison 2019/20 zum Standard 
für die jüngsten Altersgruppen.Neben dem 
Kinderfußball (G-/F-/E-Junioren) wird die 
Spielweise oft auch im Erwachsenen-Training, 
etwa beim spanischen Club FC Barcelona 
angewandt.

Spielregeln:
FUNiño hat keine allgemein gültigen 

zumeist folgende Gemeinsamkeiten:
Es spielen 3 gegen 3.

Es gibt keinen Torwart.
Das Spielfeld ist ca. 25 × 30 Meter groß.
Es gibt je zwei Mini-Tore je Spielfeldseite

teilweise sogar festgelegte 
Spielerrotation, beispielsweise nach jedem 
Tor.
Es gibt eine Schusszone (6 m von der 
Grundlinie entfernt), Tore 
dürfen nur innerhalb dieser Zone erzielt 
werden.

Zielsetzungen:

Fußballregeln sollen folgende Ziele erreicht 
werden:

mehr Ballkontakte
mehr Dribbling
mehr Torchancen
mehr Tore
mehr Pässe
mehr Spielpositionenmehr Spielzeit
mehr Spielerwechsel
mehr unterschiedliche Spielsituation
verbesserte Wahrnehmung und 
Spielintelligenz

Durch Verzicht auf einen Torwart soll 
vermieden werden, dass der vermeintlich 
schlechteste Spieler ins Tor „abgeschoben“ 

vielen unterschiedlichen Spielsituationen 
sollen alle Spieler einbinden und damit die 
Freude am Fußballspiel 
wecken. Auf diese Weise 
soll den seit Jahren 
sinkenden Spielerzahlen 
entgegengewirkt werden.
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Gerätturnen
Es ist schön zu sehen, wieviele 
Kinder doch Lust an Bewegung 
und am Turnen haben. Sie sind 
interessiert, neue Elemente 

zu erlernen und die alten 
jede Woche zu üben, sind 

Turnen und haben Spaß, an 
ihnen zu trainieren. Kinder 

dienstagnachmittag in der 
Halle, bauen gemeinsam 
die Geräte auf und haben viel Freude daran, 
diese dann zu benutzen. Sie turnen am Reck, 

am Boden, am Balken 
und am Sprung. Mit 

viel Fleiß und Ehrgeiz sind die Kinder dabei 
und können dann auch nach einiger Zeit 
Fortschritte erkennen.
Aber auch das Turnen ist von der Corona-

sich, schützen sich durch Einhaltung der 

beim Turnen in der Halle müssen wir uns an 
neueste Bestimmungen und Regeln halten.
Trotzdem wollen wir uns die Freude und den 
Spaß am Turnen erhalten.

Ilka Konnert

E Technik
Inh. Heiko Wäcken

Meisterbetrieb

Rufsysteme

Industriemontagen

Sicherheitstechnik

Elektroinstallationen

Datentechnik

und vieles mehr

Bökenbarg 2
23623 Ahrensbök
Tel: 04525 4974-0

info@ e-technik-ahrensbök.de  www.e-technik-ahrensbök.de      etechnik_waecken
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    Das Inliner-Jahr 2021 in Reimen und Bildern

                                     An mein Team

Ich liebe es Inliner zu fahren,

da spüre ich den Wind in meinen Haaren.

Zum Training gehe ich gerne hin,

weil ich ein Fan vom Inlinern bin.

Mein Team ist super lieb und toll,

weil jeder dort nur Spaß haben soll.

Ob große oder kleine Kinder,

ob Frühling, Sommer, Herbst oder Winter,

wir geben immer richtig Gas,

mit Katharina macht es uns so richtig Spaß!

                                               Euer Jannik R., 10 Jahre
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Die „großen“ Inliner konnten 
aufgrund guter Bedingungen  
bereits im Februar  auf die 
Straßen.

Kreisen Segeberg, Plön und Ostholstein 18-23 

km.
Eine kleine Terminänderung : der gemeinsame 

Wir freuen uns jederzeit über neue „Mitläufer“, 
bitte einfach melden.

Katharina

Jens Bleß
M a l e r e i b e t r i e b

• Maler- und Tapezierarbeiten

• Vollwärmeschutz

• Fassadenbeschichtungen

Alter Schulweg 41  •  23715 Hutzfeld  •  Tel.: 04527 3637320
Mobil: 0179 2495699  •  Fax:04527 3637321
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Karate
Das vergangene Jahr war auch 
für unsere Sparte eine Heraus-
forderung, da wir aufgrund der 
geltenden Coronabestimmungen 

auf das Kumite (Partnertraining) verzichten 
mussten. Zum Glück besteht das Karatetrai-
ning allerdings nicht nur aus Partnerübungen, 
sondern bietet noch zwei weitere Säulen, um 
Techniken, Konzentration und Beweglichkeit 
zu schulen. Somit haben wir uns stark auf den 
Bereich Kata („Schattenkampf“) und Kihon 
(„Grundschultechniken“) konzentriert. Nach 
anfänglich vielen Abgängen von Schülern (be-
sonders im Erwachsenenbereich, geschuldet der 
Pandemie) musste vorerst das Erwachsenentrai-
ning eingestellt werden. Dennoch haben wir die 
Zeit sinnvoll genutzt und somit habe ich die 
Trainingszeiten der Kinder und Jugendlichen 
von einer Stunde auf 1,5 Std. erhöht. Davon 

Gruppe zu meiner großen Freude auf knapp 15 
Schüler im Alter von 6 bis 13 Jahre gewachsen. 
Gerade letztes Jahr konzentrierte ich mich mit 
meinen Schülern aber auch auf die allgemeine 
körperliche Fitness, da aufgrund des immer 
wieder ausfallenden Schulsports und auch viel 
Home Schooling die wichtigste Komponente in 

ihrer Entwicklung – Bewegung -  oftmals auf 
der Strecke blieb. Somit baute ich mit Weit-
blick Zirkeltraining oder zielgerichtete Spiele 
in unsere gemeinsame Zeit ein, um allgemeine 
Beweglichkeits-, Kraft-, Ausdauer- und auch 
Balancedefizite möglichst weitreichend aus-
zugleichen. Auch daran fanden wir alle viel 
Spaß und genossen die abwechslungsreichen 
Trainingseinheiten.
Aktuell sind wir in Gesprächen mit einem Karate-

zukünftig einen Weg für unsere Schüler zu Gurt-
prüfungen und (auf Wunsch) zu ausgewählten 
Wettkämpfen zu ebnen. Zusätzlich plane ich, mit 
einigen Schülern regionale Kinderlehrgänge zu 
besuchen, sodass sie die Möglichkeit erlangen, 
andere Karateka, andere Trainingsatmosphären 
sowie unterschiedliche Trainer kennenzulernen. 
Mit Blick auf das vor uns stehende Jahr 2022 
wünschen wir uns natürlich, dass noch mehr 
Interessierte den spannenden Weg des Karates 
ausprobieren und für sich neu entdecken. Unsere 
Gruppe steht allen Neueinsteigern jeglichen 

Oss
Christiane Männchen
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Kinderturnen
Die perfekte Basis: Das Kinder-
turnen!
Die erste Begegnung mit sport-
licher Aktivität ist häufig das 

Eltern-Kind-Turnen und das Kinderturnen.
Kinderturnen ist das vielseitige Spielen, Bewe-
gen und Fertigkeitserlernen an großen und mit 
kleinen Geräten. Wichtig für unsere Kinder sind 
das Schulen und Stärken von Koordination, Be-
weglichkeit, Kraft, Schnelligkeit und Ausdauer. 
Für mich ist der Umgang miteinander auch ganz 
wichtig. Einander helfen, auf den Langsamen 
warten, sich miteinander freuen. 
Dieser Aufgabe stelle ich mich jeden Freitag 
immer wieder gerne. Meine Helferinnen Char-
leen und Julia unterstützen mich dabei tatkräftig. 
Unsere Kinder machen uns die Aufgabe auch 
leicht, jeden Freitag kommen sie mit strahlenden 

Augen und voller Elan in die Halle gestürmt 
und erobern und erproben schon mal die be-
reits aufgebauten Geräte. Zum Glück haben 
wir viel Platz und die Erwärmung mit Bällen, 

-

unsere Turnhalle mit Aufgaben an den Geräten, 
Ringen, Kletternetz, Tauen, Kletterstangen und 
Sprossenwänden. Die Stunde geht viel zu schnell 
vorbei, und das Abschlussspiel können wir zum 
Glück mit Abstand wieder in der Spielhalle 
machen. 
Ganz doll möchte ich mich bei meinen Helfe-
rinnen bedanken.
Kinderturnen: immer freitags von 15-16 Uhr in 
den Turnhallen in Hutzfeld

Edelgard Suikat
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Wer kann Leichtathletik 
 mit einer Kindergruppe machen?

Unsere Leichtathletiksparte ist leider schon seit geraumer Zeit ohne Übungsleiterin und 

Übungsleiter. Es wäre total schön, wenn diese Kinder und Jugendlichen wieder einen festen 

Platz in unserem Sportverein bekommen würden. Wenn du Lust hast oder Jemanden kennst, 

der Lust hat, diese Aufgabe zu übernehmen, melde dich bei einem Vorstandsmitglied.
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Nordic Walking
…ja, es gibt uns immer noch!
Die Sparte hat sich seit August 
2020 beim Bosauer SV fest  
etabliert.

Jeden Mittwoch, wirklich JEDEN MITT-

um 9:30 Uhr, inzwischen immer mal wieder an 
verschiedenen Ausgangspunkten, um unsere 
„Runde“ zu laufen. 

Im vergangenen Jahr haben wir uns mal in Hutz-
feld am Sportplatz, mal in Bosau am Strand, 
dann auch am Parkplatz in Augstfelde, in Majen-
felde im Wald oder einmal sogar in Ahrensbök 

Es gibt sooooo viele schöne Strecken in der 
Umgebung, die wir schon erkundet haben und 
wir werden nicht müde, sowohl neue als auch 
schon bekannte Strecken zu laufen.
Zur Zeit sind wir 13 Nordic Walker. Natürlich 
versucht jeder von uns, mittwochs dabei zu sein; 
das klappt nicht immer. So sind wir auch mal 
nur 6 oder 10 oder auch nur 3, die sich auf den 
Weg machen. ABER…es wird jeden Mittwoch 
ca. 1,5 Stunden gelaufen!!!
Am Anfang des Jahres 2021 haben wir uns ge-
meinsam ein Ziel gesetzt:

um den Vierer See laufen.
Diese Runde ist knapp 10 km lang.
Am 8.  September 2021 sind wir  
a m  W e n d e h a m m e r  b e i m   
G u t  Wa l d s h a g e n  g e s t a r t e t .   
Bei angenehmen spätsommerlichen Tem-
peraturen haben wir 
die Strecke in knapp 2 Stunden ge-

Belohnt haben wir uns mit einem kühlen Ge-
tränk im Restaurant GC Gut Waldshagen. 
Als wir dort auf der Terrasse saßen, kam uns 
dann die Idee, mal eine „Trainingseinheit“ 
auf dem Adventure Golfplatz zu absolvieren  
Gesagt, getan.

Am 13. Oktober 2021 haben wir uns bei bestem 
Herbstwetter im „Golfen“ geübt. 
So mancher war von sich selbst überrascht, 
welch ein Talent in ihm schlummert…
Im Anschluss wurde das Ergebnis bei einem 

-
mütlicher Runde diskutiert. 

Ein rundum gelungener Tag.

Nach einer Nordic-Walking-Runde 
rundum Hutzfeld haben wir am 22. 
Dezember im Sportlerheim bei heißem 
Kakao, Punsch und Weihnachtsgebäck 
das Jahr 2021 ausklingen lassen.
Es war ein schönes Jahr mit euch allen!!!
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Für 2022 müssen wir noch ein neues Ziel fest-
legen! 
Wir haben mit Nordic Walking eine Sportart, die 
uns die Freiheit bietet, uns unter Einhaltung aller 
vorgeschriebenen Coronaregeln, gemeinsam 

zu erleben. 
Das ist so viel wert!!!
Wer jetzt Lust bekommen hat, mit uns mittwochs 
um 9:30 Uhr eine „Runde zu drehen“, ist herz-
lich willkommen.

Melde Dich einfach bei:
 Britta Leinweber oder Ulf Witt. 
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Die Prellballspart hat sich auch 
im vergangenen Jahr prächtig 
entwickelt. So sind etwa einige 
„junge“ Spieler dazugekommen, 

wie z. B. Uwe Evers, Torsten Jakubenko, Tors-
ten Behrmann oder Frank Splettstößer. Sogar 
Gregor hat schon mal reingeschnuppert und 
Gefallen am Spiel gefunden. Mittlerweile nutzen 
wir bereits eine weitere Hallenzeit am Dienstag, 
damit alle ausreichend Spielzeit bekommen 
können.

Da das traditionelle „Zeitumstellungs“-Turnier 
auf Fehmarn in den letzten beiden Jahren – nicht 
zuletzt auch wegen der Coronalage - nicht mehr 

in die Bresche zu springen und am 3. Oktober 
ein Turnier in den Fritz-Latendorf-Hallen aus-
gerichtet.
Wir selbst traten mit zwei Mannschaften an 
und sechs weitere Gästeteams kamen hinzu, so 
dass in zwei Gruppen in beiden Hallen gespielt 

werden konnte. Unsere beiden Mannschaften 
waren erfolgreich und belegten den zweiten und 
vierten Platz. Sieger wurden die Prellfreunde aus 
Landkirchen/Fehmarn. Falls die Pandemieent-
wicklung uns keinen Strich durch die Rechnung 
macht, wollen wir auch 2022 wieder ein Turnier 
organisieren.
Neben dem sportlichen kam auch der gesellige 
Aspekt nicht zu kurz. Neben einer Fahrradtour 
rund um den Plöner See im Juni mit anschließen-
dem Schnitzelessen bei Mario haben wir auch im 

vergangenen Jahr wieder eine 
Wochendtour unternommen, 
die uns diesmal nach Damp 
geführt hat. Dort sind wir bei 
bestem Wetter sehr schöne 
Strecken abgefahren und stat-
teten u. a. auch dem bekannten 
„Landarzt“-Haus in Lindau-
nis einen Besuch ab. Unsere 
Tour in diesem Jahr soll uns im 
September auf die Sonneninsel 

Fehmarn führen. In der Adventszeit gab es wie-
der ein geselliges „Grünkohl“-Beisammensein 
bei Sylvia und Mario, zu dem wir auch die Gast-
spieler von Riemann Eutin eingeladen hatten. 
Wer also eventuell Lust auf Prellball bekom-
men hat, kann gerne mal reinschauen. Über 
Trainingszeiten und alles Weitere gibt unser 
„Käpt’n“ Horst Wulf-Schnabel gern Auskunft. 
Mit sportlichen Grüßen

Ulf Witt

Pause auf einem 
Fahrradwochenende 

in Damp
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Jeder kann mitradeln.
Im Mai geht es immer los. 

13.00 Uhr an der Schule in Hutzfeld und 
13.30 Uhr an der Feuerwehr in Bosau oder um-
gekehrt, je nach geplanter Route. Wir erkunden 
die Natur und lernen viele interessante Sehens-
würdigkeiten kennen wie z.B. den Klenzauer 
See, die Grebiner Mühle, das Torhaus Seedorf, 

Schlösser in Plön und Eutin. 

und Kuchen, einem Eis oder Tee neue Kraft für 
die nächste Stecke holen. 
Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind über 
Whatsapp miteinander verbunden, so dass alle 
immer aktuell gut informiert sind. Ich freue mich 
auf die erste Radtour mit euch.

Euer Helmut Krabbenhöft Leiter der Gruppe
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Rückenschule
Nach den Sommerferien habe ich 
die Sportgruppe von Gisela mit 
Freude übernommen.
Seit 2004 trainierte Gisela die Rü-
ckengymnastik. Sie war mit Leib 

und Seele dabei.
Bei toller Musik vermittelte sie ihren Teilnehmer/
innen immer neue Übungen. 
Aber nach 17 Jahren war dann auch die Luft raus, 
auch sie möchte gerne zum Sport gehen und sich 
Besporten lassen. 
Wir sind eine gemischte Gruppe im Alter von 35 
bis 85 Jahren. Wir trainieren immer mittwochs 
von 19.00 Uhr bis 19.45 Uhr in der neuen Halle 
der Schule Hutzfeld.
Nachdem ich mich, seit meiner Lizenz-Reak-
tivierung 2019, in den Seniorensport, Fitness-

-
kinder mit entsprechenden Lehrgängen weiter 
gebildet habe, erweitere ich nun mein Wissen  
auch in der Rückengymnastik.
Es macht mir unheimlich viel Spaß, mich in 
immer wieder neue sportliche Elemente ein-
zuarbeiten.

Übungen müssen ja nicht neu erfunden werden, 
sie bekommen nur einen neuen Namen!!
Die Rückengymnastik kombiniert gezielte Übun-
gen für die Rücken- und Nackenmuskulatur mit 
Entspannungsübungen sowie die Körperwahr-
nehmung, Beweglichkeit, Koordination, Kraft 
und Ausdauer des Körpers und vor allem der 
Rumpfmuskulatur.
Auch die individuelle Körperhaltung sowie Be-
wegungsabläufe in Alltag, Beruf, Freizeit und 
Sport werden berücksichtigt. Diese helfen bei 
der Stressbewältigung und schützen vor Ver-
spannungen. So kann der Rücken gestärkt und 
vor Rückenschmerzen geschützt werden.
Ich gestalte die Sportstunde immer anders. Zum 
Einsatz kommen Hilfsmitteln, wie Brasils, The-
rabänder, Gymnastikbälle, Balanc-Pad, Hanteln 
u.v.m.. Unterstützt werden die Übungen mit 
passender Musik.
In kleiner Runde, haben wir das Jahr nach der 
Sportstunde in der Halle bei einer netten Weih-
nachtsfeier abgeschlossen.
Es war sehr schön.

Regina Thiele
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Wir sind 23 Teilnehmer in zwei 
Gruppen.
Gemischt, kommunikativ, lustig 
und bewegungsfreudig im Alter 

von 68 bis 85. 
Trainiert wird immer montags und/oder diens-
tags von je 10-11 Uhr  in der alten Turnhalle in 
Hutzfeld.
Diese Fragen höre ich immer wieder….
Kann man im Alter noch Muskeln aufbauen?
Ja! Selbst mit 50, 60, 70, 80 oder 90 – in je-
dem Lebensjahr lohnt es sich, mit dem Sport 
anzufangen. Natürlich sollte das Training an 
das individuelle Alter und die Beweglichkeit 
angepasst werden.
Kann man im Alter noch Krafttraining machen?
Wenn medizinisch nichts dagegen spricht, soll-
ten Senioren durchaus intensiv trainieren: Ein 
progressives Krafttraining mit Belastungen von 
80 bis 90 % der Maximalkraft sind durchaus 

-
genzuwirken.
Was ist eine Sarkopenie?
Menschen mit Sarkopenie (Abnahme von 
Muskelmasse und Muskelkraft) haben eine 

geringe körperliche Leistungsfähigkeit, eine 
höhere Neigung zu Stürzen – und damit zu 
Knochenbrüchen. Zudem verschlechtert sich 
die Lebensqualität und es droht der Verlust der 
Selbstständigkeit. 
Für Sport ist es nie zu spät! Los geht´s!
Regelmäßige Bewegung im Alter kann dafür sor-
gen, dass Sie gesünder altern und selbstständig 

Ich ergänze das Training mit verschiedensten 
Kleingeräten wie, Gymnastikstäbe, Redondobäl-
len, Hanteln, Balance-Pads, Therabändern u.v.m.
Lustig wird es immer beim Koordinationstrai-
ning (Gehirnjogging)….
Einfach einmal ein Auge zudrücken oder beide 
Augen schließen und damit Dinge des alltägli-
chen Lebens, wie Zähneputzen, die Pfanne ab-
waschen oder Kleidung zusammenlegen, erledi-
gen. Das allein hilft bereits, die Koordination zu 
schulen. Gleiches kann man auch auf einem Bein 
ausüben, damit das Gleichgewicht geschult wird.
Spaß steht natürlich an erster Stelle, alles andere 
kommt von ganz alleine.
Mein Motto lautet: „alles kann nichts muss“

Regina Thiele

Gruppe 1

Gruppe 2
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Aktiv 70 plus
Das Jahr ist um und Corona 
bestimmt noch immer unseren 
Alltag. Wir wissen, wie wichtig 
auch das Training für uns ist, aber 

halten wir uns an neueste Bestimmungen und 
Regeln. Mit Abstand und guter Laune sind wir 
mittwochs immer noch dabei. Wir trainieren 
die Muskeln und die Balance, dehnen uns und 
bleiben in Bewegung. Das gezielte Training 
soll unsere Selbständigkeit erhalten und das 
Sturzrisiko mindern. Die vielen Kleingeräte 
sind unsere ständigen Begleiter und helfen uns, 
geschwächte Muskulatur aufzubauen und zu 

kräftigen. Auch wenn die Bewegungen manch-
mal etwas langsamer sind und die Übungen uns 
zu schwierig erscheinen, wir bleiben mit Spaß 
und Ehrgeiz dabei. Also freuen wir uns auf die 

uns noch lange begleiten.
Ilka Konnert
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E L E K T R O T E C H N I K
Installation

E-Check

Wallbox/Ladesäulen

Photovoltaik

Netzwerktechnik

Sat- und Telefonanlagen

Jörg Stöver
Brüggkamp 12 
23715 Hassendorf
Telefon : 0 45 27 - 15 79
Mobil : 0 170 - 410 11 92 
info@elektrostoever.de

Alter Schulweg 4a • 23715 Hutzfeld 
Telefon 04527 - 289 • Fax 979799 
Tiefbau-Jakubenko@t-online.de 

Mobil 0170 - 29 42 445
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Tischtennis
Trotz „Corona“: BSV-Tischtennis für Anfänger und Fortge-
schrittene in jedem Alter     
Seit 2019 gibt es nach jahrzehnte-

langer Pause wieder eine Tischtennis-Sparte im 
BSV. Auch im zweiten Corona-Jahr 2021 freute 
Neugründer und Spartenleiter Jürgen Dost sich 
über eine rege Teilnahme von Spielerinnen und 
Spielern an den Trainingsterminen. 
In der TT-Sparte tummeln sich jetzt regelmäßig 
um die 10 Weiblein und Männlein zwischen 
28 und 82 Jahren mit ganz unterschiedlicher 
Spielstärke. Einige Mitspieler im nicht mehr 
ganz taufrischen Alter (wie der Autor, 57) haben 
nach jahrzehntelanger Pause gerade erst wieder 
angefangen, andere überhaupt erst ein paar Mal 
den Schläger in die Hand genommen. Zusammen 
macht man beim ungezwungenen und gemisch-
ten Spiel schöne Fortschritte. Obwohl es hier 
allen Beteiligten weniger um Leistung geht als 
um den Spaß an der spielerischen Bewegung.
Über weitere Mitspieler würde die Gruppe sich 
in jedem Fall freuen. Auch Anfänger in höherem 

Sportler-Alter sind hier gern gesehen, jünge-
rer „Nachwuchs“ sowieso. Bei Bedarf stehen 
Schläger zum Probe-Spielen und erfahrene 
Trainingsspieler auf verschiedenen Niveaus 
zur Verfügung.

Mittwochabend ab 19.30 Uhr.  Bei Interesse ein-
fach mal vorbeikommen! – Oder zur Sicherheit 
vorher mit Jürgen Dost Kontakt aufnehmen: 
Telefon 04527-2050242.
Auf ein bewegtes gemeinsames TT-Jahr 2022!

Ronald Wellach
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HEIZUNG · SANITÄR
Geschäftsführer: Dirk Reichmann

Störungs- und Wartungsdienst
von Öl- und Gasfeuerungsanlagen

Heizungs-  Sanitärinstallation

Weidestraße 51 · 23701 Eutin · Tel. 0 45 21 / 7 22 39
www.heizung-schmidt.de
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Volleyball 
…..könnt ihr schon was entde-
cken? Seht ihr schon was?  Da 
müssten doch in der Gemeinde 
und in der näheren Umgebung 
Volleyballspielerinnen und Vol-

leyballspieler sein, die Lust haben, mit uns zu-
sammen zu spielen!
Wir sind eine in Alter und Geschlecht gemischte 
Gruppe, die aus reinem Spaß am Spiel und an der 

zu spielen. Wir sind im Spiel ehrgeizig (etwas), 

gelassen und locker, der Spaß kommt bei uns 
nie zu kurz. 
Wir haben 2 Übungsabende in der Turnhalle 
in Hutzfeld: montags von 19.15 - 21.00 Uhr, 
hier bietet Christoph Schönle ein Training mit 
Schwerpunkt Technik, Taktik und Übungen an. 
Donnerstags von 19.30 - 21.30 Uhr ist unser 
Mannschaftsspieltag. Du kannst an beiden oder 
nur an einem Übungsabend teilnehmen. Es ist 
völlig einerlei.

Edelgard Suikat
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Volkshochschule  
Bosau

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger der Gemeinde Bosau und 
Umgebung.

 
Die Volkshochschule Bosau besteht weiter, so wie wir sie seit 40 Jahren kennen.
Nur hat jetzt ein Verein die Trägerschaft von der Gemeinde übernommen.
 
Kurse werden wie gewohnt angeboten, die Teilnahme ist wie bisher geregelt.
Die Rahmenbedingungen dafür haben sich nicht geändert!
Ein Beitritt zum Verein ist nicht nötig!
 
Vereinsmitglieder werden jedoch künftig eine reduzierte Kursgebühr zahlen.
 
Eine neue Homepage, die Erreichbarkeit über die VHS Cloud und das Programm für die 
kommenden Monate sind auf den Weg gebracht.
 
Wenn Sie weitere Informationen benötigen, wenden Sie sich gerne an mich Roland Bickel 
Bickel.VHS@t-online.de oder an Rainer Siemers RainerSiemers@web.de oder an
Thomas Zechlin Zechlin.VHS@gmx.de

Mit guten Wünschen
Roland Bickel
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Ereignisreiches Jahr für die Jungangler

Ein spannendes Angeljahr liegt hinter der Ju-

Während die Pandemie unseren Alltag weiterhin 
bestimmte, konnten die Jugendlichen im Alter 
von 11 bis 18 Jahren viele tolle Momente in der 
Natur genießen.
Der Terminplan war stramm gefüllt. So ging 
es zum Angeln an den Nord-Ostsee-Kanal, 
wo Henri einen außergewöhnlichen Barsch 
fing. Auch am Elbe-Lübeck-Kanal war man 

überreden. Am Vereinsgewässer konnten die 
Jugendlichen viele Rotaugen und Rotfedern 
fangen. Auch fremde Gewässer stellten für die 
begeisterten Jungangler keine Herausforderung 

-
chener See waren von Erfolg gekrönt. Besondere 
Fänge gab es auch im Neustädter Hafen, wo Leif 

einen Hornhecht von 75 cm drillte. 
Ein besonderes Highlight war mit Sicherheit 
das Zeltlager im Juni auf dem Gelände unseres 
Vereinsheims. Auf dem Bischofsee galt an die-
sem Wochenende das Motto: Angeln pur! Die 
Jugendlichen hatten bei besten sommerlichen 

Temperaturen viel Spaß und konnten beim ge-
meinsamen Baden im See und beim Grillen über 
die besten Angelmethoden fachsimpeln. Weitere 
Veranstaltungen mit den Senioren rundeten eine 
gelungene Angelsaison ab.
Jugendkönig 2021 wurde Leif, der neben diver-
sen Fischarten auch einen Aal von 86 cm fan-
gen konnte – ein ganz besonderes Erlebnis. Im 
Rahmen der Weihnachtsfeier, die in diesem Jahr 

konnte, wurde Leif für seine außergewöhnlichen 
Fänge geehrt. Bei Punsch und Kuchen wur-
den sofort Pläne für das neue Jahr geschmiedet 
und alle Kids erhielten ihre neuen gesponserten 
Softshelljacken. 
Wer nun neugierig geworden ist und bei uns 
reinschnuppern möchte, kann sich sehr gerne 
melden oder kommt zu unserem Ferienpassan-

auf unserer Homepage www.bsfv1966.de.tl oder 
auf Facebook oder unserer Instagram-Seite @

Wir freuen uns auf euch!
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+++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++
23. März 2022:  Jahreshauptversammlung des Bosauer SV in der Gaststätte Schmidt in Hutzfeld 
17. - 23. Juli 2022: Kinderzirkus auf dem alten Sportplatz
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Voigt
Hauptstr. 2a
23715 Hutzfeld
Tel.: 0 45 27 / 217

Mo - Sa 7:00 -20:00 Uhr
    So 11:00 -17:00 Uhr




